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ここからアクセスここからアクセス

ホームページはこちら

永島武代表推薦永島武代表推薦

YouTubeで動画を定期的に配信しています！加納塩梅で検索してみよう！
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� � 看 � 師

100�に1�といわれる「てんかん」になってか

ら30年�上,うつ�からもリカバリーし,看�師

として40年�上働き�けてきました。

てんかんの�々のありのままの�を,てんかんの

当事者としての⾃�の想いを�り,てんかんの�

発活動を⾏っています。2021年からは「���

�のテンカン⼩�チャンネル」で知識の��を

超えて,�いや�がいとともに⽣きていくための

�え�【発想の��】を発�しています。

�とてんかん

女性とてんかん

てんかんと⾃動⾞��

プロスポーツ�⼿とてんかん

てんかんと��脱⽑

てんかん発作へのNG⾏動と�処�
知って���てんかんって�るの�

知らないと⾒�ごしてしまうてんかん発作

もしも我が�がてんかんだと��されたら

発作を�こさないために��する５つのこと

知ってて知らないてんかんのこと

てんかん⼩�

プロフィール

成⽥�⼗���,千葉��保���,�国��保�協�

���,��保��橋中央��,�療���和��千代

��を�て,筑波⼤�⼤����研�科カウンセリング

専攻リハビリテーションコース�了。�奈川�立保�

��⼤����,東�情�⼤�看���開�を担う。

2021年より�療��財団�������看���。
   

�����（千葉�）��し,�井��,�井�嶺に師

事。��看�師・����として,�作��「�気だっ

てともだち」で,てんかん�発活動開�。⽇�てんかん

協�千葉������。著書『復�� それぞれの�

り-てんかん�者としての��』(Kindle�料�)

てんかんは、��で、ありふれた�気

�もがそう思える�の中になってほしい

お�み相�

か の う あ ん ば い

Y o u T u b e 動画リストY o u T u b e 動画リスト
加納塩梅のテンカン小噺チャンネル加納塩梅のテンカン小噺チャンネル

@kanou_anbai

38歳看�師�てんかんになった⽇
�師にだまって薬をやめただけなのに

�てんかん薬の副作⽤

�がてんかんを��する理由

あっけらかんが��と�⾒を�き�ばす⁉

�気だって友だちー��ヘルパーたろう君の苦�

重度��＆てんかんのよっちゃんサイパンに⾏く

不思�なコミュニケーション�⼒

てんかん予知⽝ふくちゃん

仕事と�場�−事故の���でてんかんを発�

発想の��で�薬の�み�れをストップ�

主��を�えたいーリスクと��と�え�

�どもの�性けいれん !どうする?パパママ�
てんかんだと看���に��できないの�

�だって�事情を�えてる

Q&A�問コーナー


