
The BC Epilepsy Society: 

1) http://bcepilepsy.com/blog/does-epilepsy-put-me-at-a-higher-risk-of-developing-

covid19, 

てんかんは COVID-19 を発症する

リスクが高くなりますか？ 
2020 年 3 月 17 日  BC てんかん協会が執筆 

 

私たちの多くは、COVID-19 パンデミックに関連する、絶えず進化する状況に

ついて疑問を抱くかもしれません。てんかんと発作に関連する質問については、

私たちがお手伝いします。 

今日のブログ投稿では、「てんかんは COVID-19 を発症するリスクが高いです

か？」という質問への回答を説明します。 

この情報に入る前に、British Columbia 州保健省が、症状に基づいて何をする

必要があるかを知らせるオンライン評価ツールを開発したことをお知らせしま

す。BCCOVID-19 自己評価ツールを確認してください。こちら。 

てんかんは、再発性の発作を引き起こす神経学的状態です。過去の研究から、

てんかんを発症しても COVID-19 に感染するリスクを増大させず、COVID-19

に罹患しても重症度を上昇させないことを示しています。 

しかし、てんかんは非常にユニークな状態であり、さまざまな方法でそれを持

っているすべての人に影響を及ぼします。また、てんかんは他の健康状態と一

緒に見られることが多いため、一部の人はてんかんのみを持つ一方で、他の人

はてんかんや他の既存の健康状態を併発している可能性があります。てんかん

やその他の健康状態の人は、COVID-19 のリスクが高い可能性があることに注

意することが重要です。これがあなたに当てはまるならば、あなたは個々のリ

スクとどんな予防措置が必要とされるかについてあなたの医療提供者に連絡す

るべきです。 

さらに、抗てんかん薬が影響を及ぼす可能性があります。服用している抗てん

かん薬が免疫系にも影響を与える場合、COVID-19 のリスクが高まる可能性が

あります。これがあなたに当てはまるならば、あなたは個々のリスクとどんな

予防措置が必要かについてあなたの医療提供者に連絡するべきです。 

このブログに含まれている情報があなたの質問のいくつかの答えに役立つこと

を願っています。COVID-19 の詳細については、こちらの件に関するブログ投

稿をご覧ください。最新の情報は、カナダ政府のこちらからご覧いただけます。 
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